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Dziennikarze tygodnika „Stern”, autorzy
ksi¹¿ek, twórcy scenariuszy filmowych o problematyce narkotykowej.
W 1978 opublikowali bestseller My, dzieci z dworca Zoo. Bohaterk¹
nagrywanej na taœmy magnetofonowe opowieœci by³a Christiane F.
– wówczas piêtnastoletnia narkomanka, prostytutka, sta³a bywal-
czyni legendarnego w œrodowisku narkomanów s³ynnego berliñskie-
go Zoo Bahnhof. Dziennikarze spisali wypowiedzi dziewczyny i opu-
blikowali je za zgod¹ jej rodziny i przyjació³ na ³amach tygodnika
„Stern”. Kai Hermann jest równie¿ autorem powieœci (m.in. Mi³oœæ
w Berlinie), Horst Rieck scenarzyst¹.

My, dzieci z dworca ZOO

Geneza utworu
Dwóch dziennikarzy, Hermann i Rieck, zajmowa³o siê badaniami

nad sytuacj¹ m³odzie¿y niemieckiej u schy³ku lat 70. ubieg³ego wieku
dla presti¿owego tygodnika „Stern”, a zw³aszcza m³odocianymi prosty-
tutkami. Spotkali wówczas piêtnastoletni¹ Christiane F. – œwiadka
w pewnym procesie. Na rozmowê z nastolatk¹ przeznaczyli dwie go-
dziny, jednak jej opowieœæ tak ich zafascynowa³a, ¿e nagrali rozmowy
z ni¹ na taœmê magnetofonow¹, spisali je i tak powsta³a opowieœæ,
która sta³a siê g³osem ostrzegawczym dla milionów m³odych ludzi na
œwiecie, gdy¿ by³a autentycznym wo³aniem rozpaczy piêtnastoletniej
narkomanki – ofiary swego pokolenia, swojego miasta, swoich czasów.

Gatunek na tle tradycji
To reporterska powieœæ paradokumentalna. Gatunek ten

narodzi³ siê w XX wieku i sta³ siê bardzo popularny w drugiej
jego po³owie. My, dzieci z dworca Zoo opisuje dramatyczne
¿ycie prawdziwych osób – m³odych narkomanów z Berlina

Zachodniego. Podaje ich imiona, przydomki, jednak nazwiska nie zo-

110011



sta³y wymienione przez wzgl¹d na dobro ich rodzin. Zawiera równie¿
kilkanaœcie fotografii bohaterów powieœci (m.in. Detlefa, Stelli, Atzego),
miejsc spotkañ narkomanów (Zoo Bahnhof, mieszkania przy Beussel-
strasse, szalet miejski przy Bulowbogen). Zawiera dok³adne daty, wy-
powiedzi urzêdników pracuj¹cych w wydzia³ach walki z narkomani¹
oraz prawdziwe nazwy miejsc, ulic, klubów, dyskotek. 

Proza ta ma formê sfabularyzowanej opowieœci, dzieje Christiane, De-
tlefa i ich paczki czyta siê jak fikcyjne historie, do których przyzwyczai³a
nas literatura. Czasami a¿ trudno uwierzyæ, ¿e prezentowane sytuacje
zdarzy³y siê naprawdê, w jednej ze stolic europejskich w sercu Europy.

Świat przedstawiony
Opowieœæ Christiane F. zaczyna siê w szóstym roku ¿ycia dziewczy-

ny, kiedy to wspólnie z rodzicami i m³odsz¹ siostr¹ przeprowadzi³a siê
do Berlina. Wczeœniej jej rodzina mieszka³a na wsi, a dzieciñstwo up³y-
wa³o wœród przyrody i zwierz¹t. Doskonale pamiêta zabawy dzieciêce
z tego okresu: wyprawy na rowerze do lasu, budowa tam i zamków
otoczonych fos¹ nad strumieniem. 

Miêdzy dzieæmi panowa³y pokój, równoœæ, serdecznoœæ. Sama bo-
haterka okreœla³a te relacje „prawdziw¹ dzieciêc¹ demokracj¹”. Zw³a-
szcza kontakt ze zwierzêtami by³ dla dziewczynki szczególnie wa¿ny.
Przed wyjazdem rodzice snuli cudowne plany, w których na pierwszym
miejscu rysowa³o siê ogromne i piêknie wyposa¿one szeœciopokojowe
mieszkanie, wysokie zarobki, samodzielnie prowadzone biuro matry-
monialne. 

Rzeczywistoœæ, jak¹ zasta³a dziewczyna po przybyciu do Berlina, nie
pokrywa³a siê z marzeniami rodziców. Pokoje by³y wielkie, ale za to pu-
ste i wype³nione nêdznymi sprzêtami, na które sk³ada³y siê: ³ó¿ko, sta-
ra wersalka, kilka krzese³. Po pewnym czasie rodzina Christiane prze-
prowadzi³a siê do dwupokojowego mieszkania w wie¿owcu na peryfe-
riach Berlina. 

Dziewczynê zaskoczy³ kontrast miêdzy jej rówieœnikami mieszkaj¹-
cymi na wsi a nowo poznanymi kolegami. Na podwórku panowa³y pra-
wa d¿ungli: w³adza spoczywa³a w rêkach najsilniejszego. Za jej czasów
sprawowa³ j¹ pewien szóstoklasista. Jak podkreœla bohaterka ksi¹¿ki,
zabawy polega³y na tym, ¿eby przede wszystkim dokuczyæ innemu
dziecku, pokazaæ swoj¹ wy¿szoœæ, udowodniæ si³ê i przewagê.
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W szkole nie by³o lepiej. Na lekcjach panowa³ chaos, nauczyciel nie
by³ w stanie zapanowaæ nad klas¹. Nikt nie darzy³ pedagogów szacun-
kiem, co by³o powszechne w rodzinnych stronach dziewczyny. Jedyn¹
ucieczk¹ od œwiata z betonu i przemocy w tamtym czasie by³a dla niej
opieka nad zwierzêtami. Stanowi³y one dla niej wyznacznik rodzinnego
ciep³a. Rodzicom nie uda³o siê otworzyæ biura matrymonialnego. Mat-
ka Christiane znalaz³a pracê. Ojciec nie. Frustracje i niepowodzenia
przelewa³ na córki. Stawa³ siê coraz bardziej agresywny i brutalny. Chri-
stiane by³a bita za trudnoœci w rozró¿nianiu liter, za przewrócenie
szklanki z mlekiem przy posi³ku. Toksycznemu ojcu marzy³y siê wysokie
stanowiska, wielkie pieni¹dze. By³ chyba jedynym bezrobotnym
w dzielnicy, który jeŸdzi³ porsche. Przed znajomymi i kolegami udawa³
bezdzietnego kawalera. ¯onê podawa³ za siostrê, córkom kaza³ przy
obcych zwracaæ siê do siebie „wujku”. 

Ju¿ w wieku oœmiu lat Christiane wypala³a niedopa³ki papierosów.
Gdy mia³a dziesiêæ lat, zaczê³a kraœæ drobne rzeczy w supermarketach.
By³y to przede wszystkim s³odycze, których nie pozwala³ jeœæ ojciec, bo
jak twierdzi³, szkodzi³y na zêby. Pewnego wieczoru odkry³ on (a by³
w doskona³ym humorze), ¿e zginê³a jedna z myszek. Wpad³ we wœcie-
k³oœæ, okrutnie pobi³ Christiane. Gdy matka, zwykle biernie przygl¹da-
j¹c¹ siê znêcaniu nad dzieæmi, stanê³a w obronie córki, j¹ tak¿e spotka³
los dziecka. Ojciec dusi³ ¿onê w wannie z praniem. Matka dziewczynki
nie wytrzyma³a. Postanowi³a wzi¹æ rozwód. 

Po pewnym czasie pozna³a m³odszego kolegê mê¿a – Klausa –
z którym nawi¹za³a romans, a póŸniej wraz z Christiane i jej siostr¹ za-
mieszka³a. Nowy zwi¹zek matki dawa³ bohaterce wiele wolnoœci i nie-
zale¿noœci. Kiedy Christiane ukoñczy³a szóst¹ klasê, ojciec zabra³ j¹ na
wycieczkê do Hiszpanii. Po powrocie trafi³a do gimnazjum, w którym
nauka odbywa³a siê ju¿ od dwóch tygodni. Przejœcie do nowej szko³y
okaza³o siê dla niej wielkim szokiem. Nie potrafi³a odnaleŸæ siê w no-
wym systemie szkolnym, czu³a siê nieakceptowana. Po kilku tygodniach
nauki zaprzyjaŸni³a siê z kole¿ank¹ z klasy – Kessi. To ona nauczy³a
Christiane paliæ papierosy i piæ piwo, pozna³a te¿ z kolegami – Pietem
i Kathim. Wspólnie s³uchali muzyki: Led Zeppelin, Davida Bowie, Deep
Purple, ale te¿ pili tanie alkohole i palili haszysz.

Christiane pierwszy raz spróbowa³a tego ostatniego, kiedy mia³a
dwanaœcie lat. Nastolatki chodzi³y do klubu – oœrodka m³odzie¿owego
koœcio³a ewangelickiego. Nowi znajomi ju¿ pracowali i bardzo impono-
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wali bohaterce powieœci. Stali siê jej wzorami. Stopniowo urywa³ siê
kontakt z domem i mam¹, która sporo pracowa³a i musia³a dzieliæ czas
miêdzy córkê i przyjaciela. Stosunki miêdzy nimi jeszcze bardziej siê
och³odzi³y, zw³aszcza kiedy Klaus stanowczo zabroni³ trzymania w do-
mu psa. Nic ju¿ nie ci¹gnê³o jej do domu. Od tego czasu codziennie
spêdza³a czas w klubie na paleniu haszyszu, piciu alkoholu, s³uchaniu
muzyki. Ucieka³a z lekcji, mia³a coraz s³absze stopnie, bardzo schud³a.
Zaczê³a ubieraæ siê jak ludzie z jej paczki: buty na wysokich obcasach,
obcis³e spodnie. Bardzo szybko zaczê³a braæ kwas, czyli LSD. 

Paczka sta³a siê dla niej rodzin¹. Wkrótce rozpoczê³a siê jej przygo-
da z najnowoczeœniejsz¹ dyskotek¹ w Europie – Sound. Muzyka, efek-
ty œwietlne, niesamowici ludzie – to œwiat, który j¹ poci¹ga³. Oszukiwa-
³a matkê, ¿e w ka¿d¹ sobotê œpi u Kessi, i ten czas swobodnie spêdza-
³y w klubie. Kiedy podstêp wyda³ siê, matka Kessi zabroni³a córce
kontaktów z bohaterk¹.

Christiane nadal chodzi³a do dyskoteki, aby zdobywaæ pieni¹dze na ha-
szysz i efedrynê. Pozna³a tam pierwszego ch³opaka – Atzego. Zaczê³a eks-
perymentowaæ z valium, mandraksem, captagonem. Kolejnym krokiem
w bagno mia³a by³a heroina. Spróbowa³a na koncercie Davida Bowie.
O¿ywi³a znajomoœæ z ch³opakiem z paczki – Detlefem. Stali siê nieroz³¹cz-
ni. W Sound pozna³a dwie m³odsze od siebie mi³oœniczki kwasu i haszyszu
– Stellê i Bebsi. Kiedy skoñczy³a czternaœcie lat, w czasie wakacji zbli¿y³a
siê do Detlefa. Zaczêli kraœæ na pla¿y miejskiej, a Christiane zaczê³a przyj-
mowaæ heroinê. Potem nastêpuje historia detoksów i uzale¿nieñ.

Czas akcji

Christiane rozpoczyna sw¹ opowieœæ od szóstego roku ¿ycia, a wiêc
oko³o 1968, do ukoñczenia przez ni¹ piêtnastu lat (1978). Wa¿ne wy-
darzenia i dni s¹ opisane bardzo szczegó³owo, dok³adnie, inne – te, kie-
dy godziny, dni, miesi¹ce zlewa³y siê w jedno – ogólnikowo, czasem nar-
ratorka omija ca³e miesi¹ce. S³u¿y to miêdzy innymi ukazaniu stanu psy-
chicznego narkomanki i tego, jak heroina zabija poczucie czasu.

Miejsce akcji

Akcja powieœci rozgrywa siê przede wszystkim w Berli-
nie, podane s¹ dok³adne nazwy dzielnic (Kreuzberg, Gro-
piusstad), parków (Grunewald), ulic (Paul-Lincke-Ufer),
dyskotek (Sound, Flashpoint, Big Eden), klubów (Haus der
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Mitte), a nawet szaletów miejskich (Potsdamer Strasse, Kurfurstenstras-
se). Gropiusstad – to zbiorowisko wie¿owców na czterdzieœci piêæ ty-
siêcy ludzi, które z pozoru tylko wygl¹da³y na zadbane. W rzeczywisto-
œci w klatkach i piwnicach unosi³ siê zapach moczu i brudu. Nie by³o tak
naprawdê miejsc przeznaczonych na zabawê dla dzieci. Wszêdzie znaj-
dowa³y siê tylko tabliczki z zakazami: bieganie zabronione, jazda na ro-
werze zabroniona, teren zielony pod ochron¹. Ka¿dy blok mia³ swój
plac zabaw, który sk³ada³ siê z piaskownicy, kilku rozwalonych drabinek
i wielkiej tablicy, informuj¹cej, ¿e na placu mo¿na bawiæ siê i odpoczy-
waæ tylko miêdzy trzynast¹ a piêtnast¹. Wszystkie zabawy dzieci by³y
kontrolowane przez dozorcê. 

Wa¿nymi miejscami w powieœci s¹: najnowoczeœniejsza dyskoteka
w Europie – Sound i dworzec Zoo (nazwa pochodzi od pobliskiego
ogrodu zoologicznego) – przez ca³e lata dworzec by³ uznawany za bar-
dzo niebezpieczne, brudne miejsce, mieszkanie bezdomnych, narko-
manów. Pocz¹tkowo uznawane przez Christiane za miejsce totalnego
upadku, wrêcz brzydzi siê tym miejscem, póŸniej staje siê obojêtna na
zapach i brud na dworcu, po Soundzie staje siê on jej kolejnym do-
mem. Wa¿ne wydarzenia maj¹ tak¿e miejsce w mieszkaniu Axela. By-
³o ono kompletnie zrujnowane, wszêdzie porozrzucane puszki, popió³,
konserwy. Jednak w tym brudnym mieszkaniu sta³o olœniewaj¹co bia³e
³ó¿ko, z czêsto zmienian¹ poœciel¹. 

Berlin ukazany jest jako miasto moloch. Zawsze zat³oczone, z brud-
nymi klatkami schodowymi, z wiecznie spiesz¹cymi siê gdzieœ ludŸmi.
Nawet w szkole za sukces uwa¿a siê, je¿eli nauczyciel zapamiêta nazwi-
ska swoich uczniów. Zdarza siê przecie¿, ¿e ma ich kilkuset. Nie ma
w niej miejsca na rozwijanie w³asnych zdolnoœci, na indywidualizacjê
nauczania, na zwyk³e serdeczne stosunki miêdzy pedagogami a ucznia-
mi. Tylko w nielicznych miejscach w Berlinie mo¿na znaleŸæ zieleñ, spo-
kój, nawi¹zaæ kontakt z przyrod¹. Jednak i takie miejsca s¹ niszczone
i zast¹pione wielkimi blokowiskami. 

Kilka tygodni akcji rozgrywa siê w Hesji na wsi u babci Christiane. To
przeciwieñstwo Berlina. Jawi siê tu popularna w kulturze opozycja: wieœ
– miasto. Panuje tam spokój, cisza, kontakt ze zwierzêtami. Otoczenie
ma ogromny wp³yw na zachowanie siê ludzi. S¹ ¿yczliwi, nie ma miêdzy
nimi rywalizacji, walki, które panuj¹ wœród mieszkañców miasta. 
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Bohaterowie 

Christiane F. – narratorka powieœci, poznajemy j¹ jako piêtnastolet-
ni¹ narkomankê i prostytutkê; dziewczyna bardzo inteligentna, która
doskonale rozumie swoj¹ sytuacjê, podejmuje próby wydobycia siê
z na³ogu. Narkotyki jej ¿ycie zmieniaj¹ w piek³o, dni wype³nione s¹ po-
goni¹ za zdobyciem pieniêdzy potrzebnych na heroinê. Ha³as wielkie-
go miasta, masy anonimowych ludzi jawi³y jej siê jako t³o ¿yciowego
horroru. 

Detlef – partner Christiane, z którym zazna³a seksu. Na dworcu Zoo
zarabia³ na heroinê, prostytuuj¹c siê z homoseksualistami. By³ delikat-
ny. Szanowa³ dziewictwo Christiane. Nie zmusza³ jej do nierz¹du. Po-
tem utrzymanek i z³odziej. Szesnastoletni narkoman. Z Christiane ³¹czy-
³o go silne uczucie. Podejmowali wspólne próby odwyku. Ujêty przez
policjê, zosta³ osadzony w areszcie œledczym.

Axel i Bernd – przyjaciele, z którymi Christiane spêdza³a weekendy.
„Opiekowali siê” dziewczyn¹ w swoisty sposób: kupowali jej jedzenie
i najlepsz¹ heroinê. 

Kessi – kole¿anka ze szko³y Christiane, wprowadzi³a j¹ w œwiat So-
undu, alkoholu i haszyszu.

Atze – pierwszy ch³opak Christiane; szesnastoletni, wysoki, szczup³y,
nosi³ d³ugie blond w³osy; niesamowicie spokojny, dla niej by³ jak star-
szy brat, uczy³ siê na szklarza. 

Babsi i Stella – przyjació³ki, które Christiane pozna³a w Soundzie.
Babsi mia³a dwanaœcie lat, Stella trzynaœcie; szybko siê zaprzyjaŸni³y.
Ojciec Babsi zabi³ siê w dzieciñstwie dziewczyny, jej matka by³a w Ber-
linie Wschodnim tancerk¹, a potem na Zachodzie fotomodelk¹. Ojczym
to znany pianista. Babsi mieszka³a u dziadków, którzy j¹ adoptowali,
nie mog³a jednak porozumieæ siê z babci¹ i uciek³a z domu. Zmar³a
w wieku czternastu lat. 

Axel – przyjaciel Bernda i Detfela, brzydal, „rêce i nogi mia³ jakby od
pary”, zawsze mi³y, gotów pomóc ka¿demu (cecha niespotykana u nar-
komanów). Jego rodzice byli rozwiedzeni, matka mieszka³a u przyjacie-
la, synowi zostawi³a mieszkanie i telewizor. Odwiedza³a go raz w tygo-
dniu i zostawia³a pieni¹dze na ¿ycie. 

Matka Christiane pochodzi³a z heskiej wioski, jej ojciec by³ w³aœci-
cielem kamienio³omu. W domu rodzinnym panowa³a surowa atmosfe-
ra, wype³niona zakazami. Matka by³a ³agodna i spokojna, jednak nie
mia³a w domu prawa decydowania o losie swoim i dzieci. Walczy o ura-
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towanie dziecka. W swych dzia³aniach jest osamotniona. Nie ma w ni-
kim wsparcia. Jej wypowiedzi zamieszczone w powieœci s¹ niezwykle
przejmuj¹ce. Przebija przez nie bezradnoœæ, strach i mi³oœæ do córki.

Ojciec, Richard, rok starszy od ¿ony. Uczy³ siê w szkole rolniczej,
mia³ zostaæ zarz¹dc¹ dóbr na ¿yczenie ojca. Przerwa³ szko³ê, kiedy mat-
ka Christiane zasz³a w ci¹¿ê. By³ oprawc¹ ¿ony i córki. 

Zdarzenia

Przeprowadzka do Berlina, zabawy z dzieæmi z blokowiska, pierwsze
dni w szkole. Wyprawy do Soundu, wyjazd do Hiszpanii, póŸniej na
wycieczkê szkoln¹ i zachorowanie na ¿ó³taczkê. Koncert Davida Bowie,
w czasie którego Christiane po raz pierwszy spróbowa³a heroiny. Pierw-
szy stosunek seksualny z Detlefem. Pierwszy klient i pierwsze notowa-
nia na policji. Próby odwyku – pobyt w Narkononie, pobyt w lecznicy
Bonhoeffer. Wyjazd do rodziny i nowe ¿ycie.

Kompozycja
Tekst opowiada narrator w pierwszej osobie, Christiane F. – narko-

manka z Berlina. Jej opowieœæ przeplatana jest wypowiedziami matki
oraz Jurgena Quanta – pastora, kierownika Ewangelickiego Centrum
M³odzie¿owego „Haus der Mitte”; Gerharda Ulbera – radcy policji kry-
minalnej, szefa s³u¿by do walki z narkotykami policji berliñskiej; Rena-
ty Schipke – referentki wydzia³u walki z narkomani¹; Bernda Georga
Thamma – kierownika poradni psychospo³ecznej przy organizacji Cari-
tas w Berlinie Zachodnim; Horsta Bromera – psychologa, pracownika
poradni dla narkomanów przy Caritasie. 

Ca³oœæ poprzedzaj¹ wyj¹tki z aktu oskar¿enia S¹du Krajowego
w Berlinie Zachodnim z 27 lipca 1977 i wyci¹g z sentencji wyroku wy-
danego przez s¹d w Neumunster 14 czerwca 1978. 

Do powieœci do³¹czone s¹ zdjêcia przyjació³ Christiane, miejsc spo-
tkañ narkomanów, dworca Zoo.

Styl i język
Autentyczny jêzyk m³odocianych narkomanów z Berlina

koñca lat 70. XX wieku. Dosadny, momentami wulgarny,
czasem rubaszny; zawiera bardzo wiele okreœleñ narkoty-
ków: pojawia siê kwas, efedryny, hera, mandraks, valium,
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captagon. Bardzo czêsto pojawia siê okreœlenie ¿ycia i narkomanii jako
bagna i syfu. 

Konteksty i nawiązania
Historia nastoletniej heroinistki z dworca Zoo i jej przyjació³ to

wstrz¹saj¹cy dokument. Ksi¹¿ka mia³a prze³amaæ zmowê milczenia wo-
kó³ rozrastaj¹cego siê nieustannie zjawiska – narkomanii i zwi¹zanej
z tym prostytucji wœród m³odzie¿y. Choæ od jej wydania minê³o ju¿
przesz³o dwadzieœcia lat, ksi¹¿ka wci¹¿ wzrusza. Czytaj¹ j¹ tysi¹ce na-
stolatków na ca³ym œwiecie. Jest doskona³ym studium ulegania na³o-
gowi. Ka¿de wydarzenie z ¿ycia Christiane: brutalne zabawy na
podwórku, przyjaŸñ z Kessi, nocne dyskoteki w Soundzie przybli¿aj¹
dziewczynê do dna. Kolejne eksperymenty z haszyszem i kwasem to
krok do heroiny. A od niej nie ma ucieczki. Na los dziewczyny niesamo-
wity wp³yw mia³o miejsce, w którym siê wychowa³a. Gdyby jej rodzice
nie przeprowadzili siê do Berlina, by³aby z pewnoœci¹ bardzo dobr¹,
spokojn¹ uczennic¹. Nigdy nie wiedzia³aby, co znaczy byæ na g³odzie,
co znaczy koniecznoœæ prostytucji, konflikt z prawem. Jednak œrodowi-
sko wielkiego miasta poci¹gnê³o j¹ na dno.

My, dzieci z dworca Zoo to opowieœæ o bardzo m³odych
ludziach, którym zabrak³o oparcia w starszych, którymi nie
zainteresowa³a siê szko³a, którzy czas wype³nili sobie narko-
tykami. Czytaj¹c ksi¹¿kê, zapominamy, jak wczeœnie spróbo-

wali kwasu i heroiny. Zabili w ten sposób dzieciñstwo i m³odoœæ. W wie-
ku piêtnastu czy szesnastu lat mieli œwiadomoœæ starych, zmêczonych
¿yciem ludzi. Znali tylko jego ciemne i szare strony. Nie potrafili cieszyæ
siê, odczuwaæ piêknych stron œwiata. Byli zrezygnowani, pogr¹¿eni
w marazmie, przeraŸliwie smutni.

(Opr. I.P.)
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